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Wach-6astro

Ustugi gastronomiczne, catering

kompleksowa obsluga,
Imprezy plenerowe

Jozef Wach kom. 600 871 738
32-410 Dobczyce kom. 696 437 718
Rynek 22a tel. 12 271 22 35
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Zimne przekaski z sera

. Pétmisek serow

. Korki z sera

. Jezyki z korkdéw sera

.. Slimaczki z sera

. Roladki z sera

. Rozenki z mozzarelli, pomidordw 1 jaj przepiorczych
. Satatka z sera, szynka, groszku

. Satatka kopenhaska

9.

Satatka z sera i groszku

10. Satatka dunska

11. Satatka z sera po wegiersku

12. Satatka z sera, salami i papryki
13. Satatka z mozzareli 1 pomidorow

1.

Zimne przekaski z jaj

Muchomorki z jaj



2. Jaja po portugalsku

3. Jaja w majonezie z ogorkami i pomidorami
4..Jaj a garnirowane szynka lub tososiem
5..Jaja garnirowane

6. Jaja nadziewane kawiorem

7. Jaja aurora

8. Jaja po rosyjsku I, 11

9. Jaja mimoza

10. Barylteczki z jaj

11. Jaja faszerowane pastg serdelowg lub $ledziem
12. Jaja faszerowane

13. Jaja Ala kasyno 14.Satatka z jaj

15. Pikantna salatka z jaj

16. Wiosenna salatka z jaj

17. Satatka z jaj, pomidoréw i awokado

Przekaski zimne miesne

|. Befsztyk tatarski

. Galareta wieprzowa

. Galantyna z cielgciny

. Rolada cieleca po wegiersku

. Rostbef gotowany

. Schab gotowany w galarecie

. Mostek cielecy nadziewany

. Cielecina pieczona "na dziko"
9. Cielecina w sosie tatarskim

10. Poledwica pieczone na ruszcie
11. Rulony z migsa w galarecie winnej
12. Rulony wolowe nadziewane
13. Migso na zimno po angielsku
14. Wieprzowina Ala dzik

15. Wiejski pasztet z wieprzowiny
16. Pasztet z krolika

17. Pasztet z zajaca

18. Szynka na zimno po cesarsku
19. Boczek wedzony gotowany
20. Biata kietbasa gotowana

21. Korki z biatej kietbasy

22. Sliwka, morela w boczku - koreczki
23. Potmisek z wedling

24. Koreczki z wedling i serem
25. Kanapki dekoracyjne
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Zimne Przekaski z drobiu



I. Galantyna z indyka
. Galantyna z kurczaka
. Galantyna z brojlera
. Galantyna z kurczecia z ananasem
. Galantyna z gesi
. Gesia szyja nadziewana 1, |l
. Indyk pieczony nadziewany satatka selerowa
. Piers indyka Z owocami

. Kura pieczona w galarecie
10 Kurcze pleczone z nadzieniem mi¢snym
11. Kurczg pieczone z nadzieniem polskim
12. Nadziewane kurze udka
13. Pasztet z drobiu po francusku (terrine)
14. Indyk wedzony z owocami
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Zimne Przekaski z ryb

|. Karp w galarecie

Sandacz w galarecie

Szczupak w galarecie

Wegorz w galarecie

Galareta z ryby

Galantyna z ryby

Karp faszerowany po zydowsku
Dorada po baskijsku

9. Potmisek z wedzong ryba

10. P6tmisek szwedzki

11. Wedzone $ledzie garnirowane
12. Satatka z wedzonego dorsza, fladry lub makreli
13. Satatka z wedzonej makreli lub §ledzi
14. Szwedzki Tatar

15. Sledzie w §mietanie

16. Sledzie w sosie majonezowym
17. Sledzie w oliwie

18. Sledzie po wegiersku

19. Sledzie po japonsku

20. Rolmopsy I, 11

21. Sardynki garnirowane

22. Tatar z tososia

23. Loso$ wedzony

24. Y 0s0$ pieczony

25. Tunczyk pieczony

26. Tunczyk marynowany

27. Tunczyk satatkowy

28. Warstwowa satatka z tunczyka
29. Slimaczki z tososia
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Zimne Przekaski z grzybow

I. Pieczarki po grecku

2. Satatka z gotowanych pieczarek

3. Satatka z pieczarek lub borowikéw z pomidoréw po portugalsku
4. Pieczarki faszerowane

5. Grzyby marynowane

6. Satatka z kwaszonych rydzow

Zimne Przekaski z owocow

I. Awokado

2. Awokado z sosem winegret

3. Melon z szynka

4. 01liwki w marynacie czosnkowej

5. Awokado nadziewane krewetkami

6. Awokado nadziewane serem plesniowym
7. Czarki z owocami i serem

8. Sliwki suszone nadziewane migdatami
9. Satatka Asturia

10. Satatka z banana, pomaranczy i sataty
11. Satatka z gruszek

12. Satatka z jablek, melona i marchwi
13. Satatka z arbuza i ryby

14. Satatka z melona, mango i winogron
15. Satatka owocowa I, I, 111

16. Satatka szefa Il

17. Satatka Waldorff III owocowa

Salatki i warzywa nadziewane

I. Cukinie nadziewane pieczarkami i ryzem

2. Kabaczki nadziewane pomidorami i papryka

3. Lodeczki z ogorkdow nadziewane twarozkiem i bryndza
4. }.6deczki z ogorkow nadziewane satatka jarzynowa

5. Lodeczki z ogorkoéw nadziewane migsem z drobiu

6. Korki z ogérkow nadziewane szynka i jajem

7. Korki z ogérkéw nadziewane tunczykiem

8. Papryka nadziewana kalafiorem



9. Papryka nadziewana satatka z tunczyka

10. Pomidory jagodowe nadziewane kremem $mietanowym
11. Pomidory nadziewane satatkg serowa

12. Pomidory nadziewane groszkiem lub satatkami

13. Pomidory koszyczki nadziewane migsem z drobiu i pieczarkami
14. Selery naciowe nadziewane masa serowa

15. Selery naciowe nadziewane rokpolem

16. Selery nadziewane satatka Sledziowa

17. P6étmisek nadziewanych warzyw

18. Satatka z brokulow i sera

19. Satatka z burakéw 1 jablek

20. Satatka z cukinii po $rodziemnomorsku

21. Satatka z fasoli biatej po butgarsku

22. Satatka z czerwonej fasoli po amerykansku

23. Satatka z fasoli szparagowej po wegiersku

24. Satatka z zielonego groszku, marchwi i kalafiora

25. Satatka jarzynowa biata do gotowanych ryb i drobiu

26. Satatka jarzynowa z majonezem

27. Satatka jarzynowa orientalna

28. Satatka z kalafiora, brokut i marchwi

29. Satatka z kalafiora, papryki i marchwi

30. Satatka z kukurydzy z papryka

31. Satatka z ogorkow, papryki i sera

32. Satatka z kukurydzy ,,dziks1"

33. Satatka z papryki po prowansalsku

34. Satatka z porow 1 jaj

35. Satatka z pomidorow, ziemniakow 1 selerow po amerykansku
36. Satatka z selerow

37. Satatka z selerow 1 burakow

38. Satatka z selerow, jablek i1 groszku

39. Satatka z selerow jesienna

40. Satatka z wotowing jesienna

41. Satatka z poledwicy, kukurydzy i ziemniakow

42. Satatka szefa

43. Satatka z szynki, sera i fasolki szparagowej

44. Pikantna satatka z paréwkami

45. Satatka orientalna z indyka

46. Satatka z indyka, sataty winogron i sera

47. Satatka z kury, melona, ananasa i selera po amerykansku
48. Satatka z kury po armefisku

49. Satatka z kury, marchwi i ogérkow po grecku

50. Satatka z tunczyka, papryki i ogorkow

51. Satatka nicejska I, 11

52. Satatka rosyjska z ryba

53. Salatka z krewetek, groszku i cykorii

54. Salatka z ,,owocow morza" cukinii 1 marchwi

55. Satatka §ledziowa z burakami

56. Satatka §ledziowa z ziemniakami

57. Satatka z makaronu i jarzyn

58. Satatka z makaronu, marchwi, groszku 1 szynki po dunsku



59. Satatka z makaronu z marynowanymi warzywami po wtosku
60. Satatka z makaronu i indyka po polinezyjsku
61. Satatka makaronowa

62. Satatka z ziemniakow po bawarsku

63. Satatka z brazowego ryzu

64. Satatka z ryzu i jaj

65. Satatka z ryzu i tunczyka

66. Satatka z kurczakiem

67. Satatka z kurczakiem- gyros

68. Satatka z wedzonym kurczakiem

69. Satatka z kurczakiem orientalna

Masfa smakowe kremy i pasty

. Masto chrzanowe
Masto orzechowe
Masto pietruszkowe
Masto rzezuchowe
Masto zielone
Masto ziotowe
Masto rézowe
Masto zotte

. Masto musztardowe
10. Masto sardelowe
11. Masto sledziowe
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Kremy
. Krem z szynki
. Krem z rokpol'a
. Krem z sardynek
. Krem z sardynek lub tunczyka
. Krem z watrobek drobiowych
. Krem z pieczeni
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Pasty
. Pasta z jaj
. Pasta z kietbasy i jaj
. Pasta z szynki i jaja
. Pasta z kietbasy i sardeli
. Pasta z cheddara
. Pasta z sera ementalskiego i wtoskich orzechow
. Pasta z twarogu z pomidorami
. Pasta z twarogu i konserwy rybnej
9. Pasta z twarogu i wedzonej ryby
10. Pasta sledziowa
11. Pasta pieczarkowa
12. Pasty miesne
13. Pasta z watrobek
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Sosy zimne

1. Winegret podstawowy

2. Winegret z musztarda

3. Winegret z serem plesniowym

4. Winegret z serem rokpol'em

5. Winegret z winem

6. Winegret z jajem

7. Winegret z sokiem z cytryn i zottkiem
8. Sos ravigote

9. Sos rosyjski

10. Sos satatkowy

11. Sos srodziemnomorski

12. Sos "tysigc wysp"

13. Sos z wina

14. Sos wtoski

15. Sos majonezowy podstawowy
16. Sos majonezowy aurora

17. Sos ostry

18. Sos majonezowy pikantny

19. Sos majonezowy zielony

20. Sos remoulade

21. Sos majonezowy z ardelami

22. Sos tatarski

23. Sos majonezowy ziotowy

24. Majonez z masta do garnirowania przekasek
25. Sos z jaj ugotowanych na twardo
26. Sos chrzanowy ze $mietang

27. Sos chrzanowy nie gotowany
28. Chrzan ze $mietang, majonezem lub zottkiem
29. Sos czosnkowy

30. Sos z jogurtu z olejem

31. Sos musztardowy ze $mietang
32. Sos musztardowo-czosnkowy
33. Sos zielony

34. Sos pomidorowy

35. Sos chili

36 Sos cumberland

37. Sos owocowy

38. Sos prowansalski

39. Sos awokado

40. Sos grecki



Zupy

. Rosoét tradycyjny

. Bulion jarski

. Bulion migsny

. Flaki cielece

. Flaki wotowe

. Zupa neapolitanska

. Zurek z biata kietbasa

. Zur wiejski

. Zur staropolski

10. Zur $wiateczny

11. Zur postny

12. Barszcz biaty

13. Chrzanéwka

14. Barszcz z maslanki

15. Barszcz buraczany jarski- wigilijny
16. Barszcz z krokietem

17. Barszcz buraczany wiejski
18. Barszcz buraczany zabielany
19. Kwasnica

20. Kapusniak z kwaszonej kapusty
21. Kapusniak z biatej kapusty
22. Kapusniak staropolski

23. Krupnik zabielany

24. Pomidorowa klarowna

25. Pomidorowa zabielana

26. Ogorkowa zabielana

27. Kalafiorowa

28. Z fasolki szparagowej

29. Z brukselki

30. Ziemniaczana

31. Z porow

32. Koperkowa

33. Jarzynowa zabielana

34. Jarzynowa jesienna zasmazana
35. Zupa grochowa

36. Grochowka

37. Zupa rumfordzka

38. Zupa fasolowa

39. Grzybowa klarowna

40. Grzybowa zabielana

41. Grzybowa zasmazana

42. Pieczarkowa

43. Krem z pieczarek

44. Rybna zabielana

45. Zupa rybacka

46. Zupa z ryb morskich

47. Zupa piwna z zo6ttkami
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48. Gramatka

49. Zupy owocowe

50. Chlodnik z kwasnego mleka
51. Chtodnik ze swiezych ogdrkéw
52. Chlodnik rybny

53. Chtodnik wieloowocowy

54. Chtodnik z czarnych jagod

55. Chtodnik truskawkowy

56. Chtodnik buraczany

57. Zupy, kremy

Dodatki do dan glownych

. Ziemniaki miode

. Ziemniaki pire

. Ziemniaki ttuczone
. Ziemniaki pieczone
. Frytki

. Dufinki

. Kluski $laskie

. Placki ziemniaczane
.Ryz

10. Ryz kolorowy

11. Kasza

12. Makaron

13. Makarony kolorowe
14. Kopytka

15. Pyzy

16. Kluski ktadzione
17. Lane ciasto

18. Zacierki

19. Grzanki

20. Groszek ptysiowy
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Surowki

1. Suréwka z cykorii 1 jabtek

2. Suréwka z kalafiora

3. Suréwka z biatej kapusty

4. Suréwka z bialej lub wloskiej kapusty

5. Satatka z biatej kapusty po amerykansku
6. Surowka z kapusty, marchwi i jabtek

7. Surowka z czerwonej kapusty

8. Surowka z kapusty pekinskie;j

9. Surowka z wtoskiej kapusty

10. Surowka z kwaszonej kapusty



11. Suréwka z marchwi, jabtek z chrzanem

12. Suréwka z marchwi

13. Mizeria

14. Suréwka z ogdrkdéw

15. Suréwka z ogérkéw, pomidorow i sera owczego po grecku
16. Suréwka z kwaszonych ogorkow

17. Surowka z papryki i pomidorow

18. Surowka z pomidorow I, 11

19. Suréwka z pomidordow 1 §wiezego groszku

20. Suréwka z pordw, jabtka 1 kwaszonego ogorka
21. Suréwka z czarnej rzodkwi

22. Surowka z rzodkiewek

23. Surowka z selera

24. Surowka z selera, jablek 1 orzechoéw

25. Surowka z warzyw po amerykansku

26. Surowka z warzyw po grecku

27. Surowka z warzyw po wlosku

28. Satata ziclona z winegret i jego odmianami

29. Salata zielona ze $§mietang 1 jajkami

30. Satata z pieczarkami

31. Satata smakosza

32. Satata krucha amerykanska z kalafiorem, pomidorami i rokpolem
33. Satata rzymska bekonem i pomidorami

34. Satata rzymska z marchwig i cukinia

35. Baktazany po grecku

36. Buraki z winegret

37. Cwikta z chrzanem

38. Fasola szparagowa na stodko-kwasno

39. Pory po grecku

40. Szparagi z winegret

Warzywa na goraco

. Buraki ze $mietang

. Buraki zasmazane

. Buraki z chrzanem i $mietang

. Buraki z jabtkami zasmazane

. Cebula duszona

. Cebula duszona w $mietanie z pomidorami
. Dynia po grecku

. Dynia po wegiersku

. Fasolka szparagowa z wody

10. Groszek zielony

11. Kabaczki w sosie $mietanowym
12. Kalafior z wody

13. Kapusta biata zasmazana

14. Kapusta biata z jabtkami

15. Kapusta biata z pomidorami

16. Kapusta kiszona po litewsku
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.

Kapusta kwaszona zasmazana
Kapusta kwaszona z grzybami

Brukselka z wody
Kapusta wloska z wody
Gotabki jarskie
Marchew oproszana
Marchew zasmazana
Marchew z groszkiem
Szpinak

Brokuty

Bukiet z warzyw
Chinszczyzna
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S0s $mietanowy
Sos potrawkowy
Sos staropolski

Sos polski (szary)
Sos koperkowy
Sos cytrynowy

Sos szczypiorkowy
Sos chrzanowy
Sos pieczarkowy

. S0s pieczarkowy z winem
. S0s grzybowy

. S0s nelsonski

. Sos cebulowy

. S0s musztardowy
. Sos mysliwski

. S0s korniszonowy
. Sos prowansalski

. Sos pomidorowy

. Sos wegierski

. Sos z sera z6ltego

Sosy gorace

1. Ryby gotowane stodkowodne
2. Ryby gotowane morskie

3. Ryby w sosach na goraco

4. Ryby po polsku

5. Ryby z piwem lub winem

6. Ryby w sosie szarym

7. Ryby w sosie z selerami

Potrawy z ryb



8. Ryby smazone
9. Ryby po amatorsku

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

Ryby smazone z cebulg
Ryby z porami

Ryby z grzybami suszonymi
Ryby z pieczarkami

Ryby w warzywach

Ryby z jabltkami

Ryby z jablkami i winem
Ryby z boczkiem 1 ogorkami
Ryby z $§mietanie

Ryby smazone panierowane
Ryby pieczone stodkowodne
Ryby pieczone morskie
Pulpety rybne

Zrazy rybne w warzywach
Kotlety rybne mielone
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Potrawy z drobiu

. Kurczak gotowany

. Kurczak w rosole

. Kurczak w potrawce

. Kurczak w warzywach

. Kurczak w $mietanie

. Kurczak z pieczarkami

. Kurczak pikantny

. Kurczak na dziko

. Kurczak na dziko z pieczarkami

. Kurczak po mysliwsku

. Kurczak z kminkiem

. Kurczak ze $liwkami

. Kurczak w sosie owocowym

. Kurczak z winem w pomidorach
. Kurczak z winem z pieczarkami
. Udka z kurczaka nadziewana

. Kurczak pieczony

. Kurczak smazony

. Kotlety z kurczaka panierowane
. Filety z kurczaka nadziewane

. Kurczak panierowany

. Devolaille

. Zraz nadziewany po kijowsku

. Udka z kurczaka pieczone

. Klopsiki z kurczakow

. Kotlet pozarski

. Zrazy z kurczat nadziewane

. Kurczak nadziewany

. G¢$ duszona w sosie naturalnym
. Ges$ pikantna



31. Ges pieczona
32. Ge$ pieczona z jabtkami

33.

Kaczka gotowana do sosow

34. Kaczka duszona z papryka

35.

Kaczka duszona z wisniami

36. Kaczka pieczona

37. Kaczka pieczona z jabtkiem
38. Kaczka na dziko

39. Indyk pieczony
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Potrawy z cieleciny

. Cielgcina gotowana do soséw
. Potrawa cieleca

. Pulpety cielece do sosow

. Klopsiki cielce do sosow

. Zrazy bite cielece do sosow

. Paprykarz cielecy

. Zrazy cielgce w sosie

. Zrazy cielgce zawijane

9.

Cielecing duszona

10. Kotlety cielece mielone

11.Sznycel ministerski

12. Stek cielecy

13. Bryzol cielecy

14. Kotlet cielgcy saute

15. Sznycel po wiedensku

16. Medalion cielecy panierowany w grzankach
17. Mostek cielecy nadziewany
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Potrawy z wolowiny

. Sztuka migsa w sosie lub warzywach
. Sztuka migsa z wody lub pieca

. Klopsiki gotowane do sosow

. Oz6r wolowy peklowany z wody

. Bryzol wolowy

. Befsztyk

. Befsztyk po chtopsku

. Rumsztyk

. Zrazy smazone do sosow

10. Zrazy duszone w sosie

11. Zrazy zawijane wotowe

12. Wotowina duszona

13. Pieczen wolowa nadziewana



14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Zrazy mielone z nadzieniem
Polgedwica wolowa na grzankach
Poledwica po angielsku

Gulasz wotowy

Pieczen wotowa po cygansku
Szasztyki

Rostbef

Boeuf strogonow

Potrawy z wieprzowiny

|. Migso wieprzowe gotowane

2. Zeberka wieprzowe duszone
3. Golonka gotowana

4. Golonka duszona w piwie

5. Golonka peklowana gotowana
6. Golonka po meksykansku

7. Ozorki wieprzowe gotowane
8. Kietbasa duszona w piwie

9. Wieprzowina duszona w piwie

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Wieprzowina marynowana pieczona

Kielbasa biata w sosie (chrzanowym, cebulowym, itp.)
Wieprzowina duszona

Gulasz wieprzowy

Klopsiki lub zrazy mielone do sosow

Kotlety mielone wieprzowe

Stek wieprzowy

Zrazy wieprzowe bite do sosow

Kotlety schabowe saute

Kotlety schabowe z kostka panierowane
Kotlety schabowe bez kostki panierowane
Sznycel gorski

Schab nadziewany

Schab nadziewany owocami

Schab po cygansku

Schab pieczony

Boczek pieczony

Klops pieczony

Medalion wieprzowy saute

Medalion wieprzowy panierowany w grzankach
Schab smazony z jajkiem

Schab w papryce

kotlety z karkowki panierowane

Suropieki z grzybami, ogorkami kwaszonymi, pomidorami, warzywami, kapusta
Kietbasa wedzona smazona

Karkéwka z owocami

Poledwiczki wieprzowe
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Potrawy z baraniny

. Potrawka z jagni¢cia

. Zrazy mielone z baraniny

. Stek barani

. Kotlety baranie saute'

. Szasztyk barani

. Baranina na dziko

. Udziec barani po angielsku
. Ragout baranie
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Potrawy z krolikow

. Krolik w potrawce

. Comber z krolika w $mietanie
. Comber z krolika w stoninie

. Kroélik po polsku

. Krélik w pomidorach

. Kotlet z krolika
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Potrawy z dziczyzny

. Pieczen z dzika szpikowana

. Pieczen z dzika po mysliwsku

. Pieczen z sarny

. Comber z sarny pieczony ze $§mietang
. Ragout z sarny

. Zajac szpikowany ze $§mietang

. Zajac po mysliwsku
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Potrawy z miesa mieszanego

. Zrazy mielone z migsa mieszanego

. Gulasz z mi¢sa mieszanego

. Kotlety mielone z migsa mieszanego

. Kotlety pozarskie z mi¢sa mieszanego
. Klops pieczony z migsa mieszanego

. Klops pieczony cielecy lub wotowy

. Migso duszone w pomidorach

. Migso gotowane w warzywach

. Bitki gotowane w warzywach



10. Klopsiki gotowane w warzywach
11. Zrazy w warzywach

12. Pieczen rzymska

13. Zrazy z pieczarkami

14. Zrazy w sosie po mysliwsku

Potrawy pof miesne

1. Gulasz warzywno - migsny

2. Marchewka z migsem

3. Warzywa duszone z wotowina

4. Warzywa duszone z baranina

5. Wieprzowina w warzywach

6. Bigos

7. Fasolka po bretonsku

8. Kapusta kwaszona z grochem na wedzonce
9. Boczek z dzika w kapuscie

10. Kapusta biata z wotowing lub kietbasa
11. Gotgbki

Potrawy z grilla

. Nadziewany kotlet cielecy

. Poledwica wolowa z nadzieniem ziotowo - serowym
. Stek chili w czerwonym winie

. Nadziewana poledwica wolowa

. Marynowany stek z koscig z warzywami
. Szasztyki z poledwicy wolowe;j

. Szasztyki egzotyczne

. Szasztyki wieprzowo - wolowe

. Szasztyki migsne kolorowe

10. Nadziewany stek z karkowki

11. Marynowane kotlety z karkowki

12. Medalion wieprzowy

13. Boczek wieprzowy z grilla

14. Pieczen wieprzowa z rozna

15. Nadziewana poledwica wieprzowa

16. Marynowane kotlety jagnigce

17. Kotlety jagniece po prowansalsku

18. Pikantne kotlety mielone z grilla

19. Kebab z kuleczek migsnych i pomidorow
20. Wzbogacona pieczona kietbasa

21. Kurczg w czosnku

22. Kurczak barbecue
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23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41

42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.

Kurczak w rozmarynie z kukurydza
Kurcze w sosie curry

Udka kurczecia ,,Tokio"
Glazurowane udka kurczgcia
Udka kurczecia egzotyczne
Pikantna piers kurczecia

Tori teriyaki

Roladki z indyka w warzywach
Nadziewane roladki z indyka
Hawajski stek z sarniny
Szasztyki z sarniny

Pstrag z grilla (pieczony)
Wegorz w ziotach

Loso$ z pieczarkami

Szasztyki z tososia lub wegorza
Roladki rybne

Filety rybne z grilla

Szasztyk z owocOw morza

. Kolorowe szaszlyki warzywne
Szasztyki z cukini

Szaszlyki z baktazana
Marynowane warzywa z grilla
Zapiekana cukinia

Paczuszki warzywno - serowe
Pikantne pieczarki z grilla
Marynowane boczniaki
Ziemniaki z folii
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. Guacomole (dip z awokado)

. Dip majonezowo - twarogowy

. Dip z rokpola i twarozku

. Dip z sardeli i czosnku

. Chutney z cukinii, kabaczka lub patisona
. Chutney z pomidorow

. Chutney z brzoskwin niegotowany

. Chutney jabtkowy

. Chutney sliwkowy
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